
 

PROVINCIA DE SALAMANCA 
 
4.”ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS PARA EL DESARROLLO DE LAS 
HABILIDADES SOCIALES EN EL ÁMBITO EDUCATIVO” (100 horas) 
 
OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD: 

 
1. Conocer las habilidades sociales necesarias para la integración en la sociedad.  
2. Identificar la metodología adecuada para trabajar las habilidades sociales en el 
ámbito educativo.  
3. Desarrollar las competencias sociales necesarias para establecer relaciones 
personales.  
4. Adquirir estrategias, habilidades y la metodología necesaria para potenciar el 
desarrollo de dichas competencias en los demás.  
5. Aprender las herramientas necesarias para la implementación de las habilidades 
sociales en el ámbito educativo. 
6. Aplicar métodos adecuados para favorecer la reflexión y el aprendizaje 
significativo. 
7. Valorar la importancia de las habilidades sociales para mejorar las relaciones 
consigo mismo y con los demás. 

 
CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD: 
 

1. Las habilidades sociales en el ámbito educativo 
2. Estrategias metodológicas para desarrollar las competencias sociales. 
3. Realización de actividades para identificar las diferentes habilidades sociales que 

se dan en el aula. 
4. Desarrollo de las habilidades sociales para mejora de las relaciones sociales. 
5. Aprendizaje de los medios necesarios para la adquisición de competencias 

sociales. 
6. Aplicación de métodos para favorecer la reflexión. 
7. Valoración de la importancia de las habilidades sociales como medio de relación 

personal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


